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N
RAZIONALE DEL CORSO

Il corso sulla gestione dello scompenso cardiaco € stato ideato
per fornire ai professionisti sanitari le conoscenze e le
competenze necessarie per affrontare efficacemente questa
complessa condizione. Attraverso un approccio multidisciplinare,
il corso coprira le ultime linee guida cliniche, le strategie di
trattamento farmacologico e non farmacologico e le tecniche di
monitoraggio continuo. | partecipanti impareranno a identificare i
segni e i sintomi precoci dello scompenso cardiaco, a gestire le
comorbidita associate e a implementare piani di cura
personalizzati. Inoltre, il corso enfatizzera l'importanza della
prevenzione delle riacutizzazioni e della riduzione delle
ospedalizzazioni attraverso [|'educazione del paziente e il
supporto alla gestione domiciliare. L'obiettivo finale & migliorare
la qualita della vita dei pazienti, riducendo al contempo i costi
sanitari e migliorando gli esiti clinici a lungo termine.

PROGRAMMA

| giornata: 10 settembre 2026

14:30 Registrazione dei partecipanti

15:00 Presentazione del corso
Andrea Passantino

15:15 -16:45: Prima Sessione Plenaria

Moderatori: Caterina Rizzo, Andrea Passantino

15:15 Come facciamo diagnosi di scompenso cardiaco?
Caterina Rizzo

15:30 Nuove evidenze di Semaglutide nella sindrome
cardio-nefro-metabolica
Delia De Santis

\.

(
15:45

La gestione della comorbidita: dal diabete allanemia da

carenza marziale

Andrea Passantino

16:00 Linsufficienza mitralica: quando intervenire chirurgicamente

Adriano De Santis

Utilita del test cardiopolmonare

Nicolo Fratini

16:30 Discussione

16:45 Coffee break

17:00-18:00: Seconda Sessione Plenaria

Moderatori: Carlo Campanelli, Rossella Carbonara

17:00 Lo studio ecocardiografico del paziente con scompenso cardiaco
Carlo Campanelli

17:15 | percorsi assistenziali: integrazione ospedale territorio
Rossella Carbonara

17:30 Discussione

18:00 Conclusione prima giornata

16:15

Il giornata 11 settembre 2026

08:30 Registrazione partecipanti

08:45 Debriefing e feedback sugli argomenti trattati nella
giornata precedente
Andrea Passantino

09:00 - 18:00: Attivita pratica con frequenza in istituto

| partecipanti vengono divisi in tre gruppi: gruppo A, gruppo B e

gruppo C

Ore 09:00 -10:50: Tutor Caterina Rizzo

Reparto gruppo A
Test ergospirometrico gruppo B
Laboratorio di ecocardiografia gruppo C

-’,/'
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10:50 Coffee break

Ore 11.00-12.50: Tutor Delia De Santis

Reparto : gruppo B
Test ergospirometrico gruppo C
Laboratorio di ecocardiografia gruppo A

12:50 Pausa pranzo

Ore 14:00 - 15:50: Tutor Andrez
Reparto

Test ergospirometrico
Laboratorio di ecocardiografia

Passantino

15:50 Debriefing sulle attivita svolte
Andrea Passantino

16:30 Discussione interattiva dei calsi' cl
Carlo Campanelli, Rossella éarb )
Nicolo Fratini, Andrea Passa}wtin

17:45 Take home message '
Andrea Passantino

18:00 Fine lavori e compilazione questio




