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Lecce, Hotel Leone di Messapia

CON IL PATROCINIO DI:

Avviamento al l’Att iv ità Motoria
in Emofil ia:  la ‘ ‘ SPORTFILIA’ ’

Responsabile Scientifico Prof.ssa Paola Giordano
Segreteria Scientifica Dr. Giuseppe Lassandro
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16:00-20:30

GIU

II Edizione

Sede del Convegno	  
Hotel Leone di Messapia	  
Indirizzo: SP23, 73100 Lecce LE
Telefono: 083 261 3102

Iscrizione	  
La partecipazione al Convegno è gratuita ed è rivolta alla professione 
di Medico Chirurgo (tutte le discipline), nel numero massimo 
di 30 partecipanti. La scheda di iscrizione (disponibile all’indirizzo 
https://www.businessvalue.it/8maggiolecce/), debitamente compilata, 
dovrà essere inviata all’indirizzo email: eventi@businessvalue.it
Le domande di iscrizione saranno accettate in ordine di arrivo.

E.C.M.	  
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina 
secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo 2026 di Business 
Value, Provider riconosciuto da Age.Na.S. con il numero 1215. L’evento n. 
476164 ha ottenuto n. 4 crediti formativi. Il rilascio della certificazione 
E.C.M. è subordinato alla partecipazione all’intero programma formativo 
e alla verifica dell’apprendimento.

Attestato di Partecipazione	  
Al termine dei lavori sarà rilasciato l’attestato di partecipazione agli Iscritti 
che ne faranno richiesta presso il desk della Segreteria Organizzativa.

Segreteria Organizzativa	  
Via di Panico, 54 - 00186 Roma	  
Tel. 066 861 458 - 379 348 04 53	  
b.value@businessvalue.it	  
eventi@businessvalue.it

Responsabile scientifico	  
Prof.ssa Paola Giordano 	  
UOC Pediatria Universitaria “B. Trambusti”,	  
AOUC Policlinico - Giovanni XXIII, Bari	

Segreteria Scientifica	  
Dr. Giuseppe Lassandro	  
UOC Pediatria Universitaria “B. Trambusti”,	  
AOUC Policlinico - Giovanni XXIII, Bari

INFORMAZIONI GENERALI:

CON IL CONTRIBUTO 
NON CONDIZIONANTE DI:



15:45	 Registrazione dei partecipanti

16:00	 Saluti del Presidente dell’Associazione Medico Sportiva
	 di Lecce  della Federazione Medico Sportiva Italiana
	 Angelo Tornese	

16:15	 Presentazione del corso
	 Paola Giordano

16:30	 L’emofilia ieri, oggi e domani
	 Giuseppe Lassandro

17:15	 Confronto con il pubblico sulla tematica trattata:	  
	 l’esperto risponde
	 Conducono Paola Giordano e Giuseppe Lassandro 

18:00	 L’accesso all’attività fisica nel soggetto con emofilia 
	 Giuseppe Lassandro 

18:45	 Confronto con il pubblico sulla tematica trattata:	  
	 l’esperto risponde
	 Conducono Paola Giordano e Giuseppe Lassandro 

19:30	 Presentazione degli atti del convegno “Avviamento 	  
	 all’attività Motoria nel Soggetto con Emofilia” e consegna	 	
	 del vademecum intitolato “SPORTFILIA”
	 Giuseppe Lassandro

20:30	 Fine lavori e compilazione questionario di apprendimento

PROGRAMMA

L’emofilia è una malattia emorragica congenita. 

L’emofilia predispone a sanguinamenti spontanei 

e/o traumatici prevalentemente articolari. 

Il trattamento farmacologico in profilassi 

garantisce un’adeguata protezione e previene la 

maggior parte dell’emorragie. L’attività sportiva, 

un tempo negata per il rischio emorragico nei 

soggetti con emofilia, è invece oggi una nuova 

frontiera. Il movimento garantisce il rinforzo 

muscolo-scheletrico e, migliorando la qualità 

della vita, facilità l’equità di benessere con i pari.

RAZIONALE


