
GESTIONE INTEGRATA
DEL PAZIENTE DIABETICO TIPO 2

IN AMBITO TERRITORIALE

8 GIUGNO
2024

CON IL PATROCINIO DI: 

e con l’egida di AMD Associazione Medici Diabetologi
Sede del Convegno
Auditorium della Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù
Indirizzo: Via Zara, 41, 74016 Massafra TA
Telefono: 099 885 4138 

Iscrizione
La partecipazione al Convegno è gratuita ed è rivolta alla professione di Medico Chirurgo 
(discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; 
Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia; Psichiatria; Medicina Generale), Infermiere, 
Dietista, Biologo Nutrizionista, nel numero massimo di 80 partecipanti.
La scheda di iscrizione (disponibile all’indirizzo https://www.businessvalue.it/
massafra2024/), debitamente compilata, dovrà essere inviata all’indirizzo email: 
eventi@businessvalue.it
Le domande di iscrizione saranno accettate in ordine di arrivo.

E.C.M.
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i termini 
vigenti ed è parte del piano formativo 2024 di Business Value, Provider riconosciuto da 
Age.Na.S. con il numero 1215. L’evento n. 411458 ha ottenuto n. 6 crediti formativi.                                                                                                                              
Il rilascio della certificazione E.C.M. è subordinato alla partecipazione all’intero 
programma formativo e alla verifica dell’apprendimento. 

Attestato di Partecipazione
Al termine dei lavori sarà rilasciato l’attestato di partecipazione agli Iscritti che ne faranno
richiesta presso il desk della Segreteria Organizzativa.

Segreteria Organizzativa
Via di Panico, 54 – 00186 Roma
Tel. 066 861 458 - 388 928 6255
b.value@businessvalue.it
eventi@businessvalue.it

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Vincenza Delmonte

Segreteria Scientifica
Giuseppe Russo
gr126998@gmail.com

Serena Bavaro 
bavaro.s@libero.it

INFORMAZIONI GENERALI

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:



15:30	 Monitoraggio in continuo della glicemia
	 Giovanni Dambrosio
15:50	 Discussione
16:00	 Intervento nutrizionale nel diabete tipo 2: le nuove linee guida
	 Serena Bavaro
16:20	 Discussione
16:30	 Smart pen nel paziente diabetico tipo 2 in terapia insulinica
	 Ludovico Di Gioia
16:50	 Discussione
17:00	 Esercitazione pratica
	 Riconoscere e risolvere l’ipoglicemia 
	 TUTORS: Serena Bavaro, Leonardo Russo
17:30	 Take home message
	 Vincenza Delmonte
17:40	 Compilazione del questionario ECM e chiusura dei lavori
18:00	 Votazione per il rinnovo del Consiglio Direttivo Regionale OSDI

PROGRAMMA

Il diabete è una delle patologie croniche a più elevato impatto socioeconomico sul 
sistema sanitario nazionale. 

In particolare, il diabete mellito è la principale causa di danni, più o meno gravi, a livello 
oculare, renale, neurologico, vascolare e cardiaco, cui si associa un significativo aumento 
del rischio cardiovascolare. Tutto questo porta ad un incremento della complessità clinica 
ed assistenziale, di cui il paziente necessita. 

La migliore assistenza possibile deve essere progettata attraverso l’integrazione tra 
le risorse disponibili, sviluppando equipe multiprofessionali che prendano in carico la 
persona, integrando le competenze ospedaliere e ambulatoriali con quelle del medico di 
medicina generale.  

L’offerta sanitaria che scaturisce da questo futuro scenario, vede nel medico di medicina 
generale e nel medico specialista due importati punti di riferimento nell’individuazione 
delle necessità cliniche. Lo specialista ha un ruolo di spicco nelle fasi centrali del processo, 
il Medico di Medicina Generale assume un ruolo chiave nella gestione del paziente 
diabetico nella sua vita quotidiana. 

Lo scopo del Congresso è quello di mettere a nudo gli aspetti diagnostici, clinici ed 
organizzativi del lavoro integrato fra questi professionisti, che nella nuova organizzazione 
sanitaria possono al tempo stesso dimostrarsi valore aggiunto o criticità. Il convegno 
pone l’attenzione sulle nuove terapie del diabete e sulle tecnologie, strumento chiave per 
sostenere l’intero percorso diagnostico-terapeutico, attraverso la garanzia di un percorso 
di cure caratterizzato da miglior accesso, continuità, comunicazione, un processo 
decisionale condiviso e l’autogestione. Il lavoro sinergico tra diabetologo e medico di 
medicina generale diventa cruciale per una gestione ottimale, che riduce la variabilità 
glicemica, personalizza ed ottimizza le terapie oggi disponibili, con conseguente 
semplificazione e aderenza, finalizzata al miglioramento della qualità di vita dei pazienti.

08:30	 Registrazione partecipanti
09:00	 Saluto delle autorità
	 INTERVENGONO:
	 Dott. Vito Gregorio Colacicco - DIRETTORE GENERALE ASL TARANTO
	 Dott. Sante Minerba - DIRETTORE SANITARIO ASL TARANTO
	 Dott. Gianrocco Rossi - DIRETTORE SANITARIO DSS2 DI MASSAFRA
	 Dott. Giuseppe Russo - PRESIDENTE REGIONALE OSDI PUGLIA 
09:15	 Presentazione del corso e degli obiettivi
	 Vincenza Delmonte

RAZIONALE PRIMA SESSIONE 
Nuove terapie farmacologiche nella cura del diabete mellito tipo 2

Moderatori: Nicola Argese, Giuseppe Liuzzi
09:30	 Nuovo algoritmo terapeutico nel diabete tipo 2: dalle linee guida al real life
	 Vincenza Delmonte
09:50	 Discussione
10:00	 Focus sul ruolo delle insuline di nuova generazione e delle associazioni 
	 pre-costituite nella terapia del paziente diabetico tipo 2
	 Vincenza Delmonte
10:20	 Discussione
10:30	 Coffe break
11:00	 Nota 100: dalla parte del diabetologo
	 Anna Pia Lassandro
11:20	 Discussione
11:30	 Nota 100: dalla parte del medico di medicina generale
	 Maria Rosaria Sportelli
11:50	 Discussione

SECONDA SESSIONE 
Diabete mellito tipo 2 e sindrome metabolica

Moderatori: Enza Turrisi, Maria Rosaria Sportelli
12:00	 Focus su Dislipidemie: nuovi approcci terapeutici 
	 Paola Cicerone
12:20	 Discussione
12:30	 Focus su ipertensione arteriosa essenziale
	 Antonio D’accavio
12:50	 Discussione
13:00	 Focus su obesità e nuove strategie terapeutiche 
	 Anna Pia Lassandro
13:20	 Discussione
13:30	 Lunch

TERZA SESSIONE 
Nuove tecnologie applicate al paziente diabetico tipo 2

Moderatori: Vincenza Delmonte, Giuseppe Russo
14:30	 Ruolo dell’automonitoraggio glicemico e dell’educazione terapeutica
	 Piera Cimenes
14:50	 Discussione
15:00	 Utilizzo di aghi sottili come strumento valido nel prevenire lipodistrofie: 
	 esperienze a confronto 
	 Antoniana Grassi
15:20	 Discussione

Dr. Nicola Argese   A.O. SS. Annunziata Taranto - Asl Taranto

Dr.ssa Serena Bavaro   Presidio Territoriale di Assistenza di Massafra - Asl Taranto 

Dr.ssa Paola Cicerone   Presidio Territoriale di Assistenza di Massafra - Asl Taranto

Dr.ssa Piera Cimenes   A.O. SS. Annunziata Taranto - Asl Taranto

Dr. Antonio D’accavio   Presidio Territoriale di Assistenza di Massafra - Asl Taranto

Dr. Giovanni Dambrosio   Distretto Socio Sanitario 1 e Distretto Socio Sanitario 2 - Asl Taranto

Dr.ssa Vincenza Delmonte   Distretto Socio Sanitario 2, Massafra - Asl Taranto

Dr. Ludovico Di Gioia   Distretto Socio Sanitario 5, Martina Franca e Crispiano - Asl Ta 

Dr.ssa Antoniana Grassi   Presidio Territoriale di Assistenza di Massafra - Asl Taranto

Dr.ssa Anna Pia Lassandro   Distretto Socio Sanitario 2, Massafra - Asl Taranto

Dr. Giuseppe Liuzzi   Distretto Socio Sanitario 5, Crispiano - Asl Ta

Dr. Giuseppe Russo   Presidio Territoriale di Assistenza di Massafra - Asl Taranto

Dott. Leonardo Russo   Ospedale “San Marco” Grottaglie - Asl Taranto

Dr.ssa Maria Rosaria Sportelli   Distretto Socio Sanitario 2, Massafra - Asl Taranto

Dr.ssa Enza Turrisi   Distretto Unico di Taranto 

FACULTY


